Program Zajezovskej jarnej zahrady 2015

FEarebné oznacenie: Workshopy, dielne, hry... Cvicenia, meditdcie... Diskusie, premietania, kruhy... Ceremonie,

obrady... Koncerty, tancovacky, jammovacky...
Vysvetlivky: VS — velkd sdla, MS — mald semindrka, Polomy - Vzdeldvacie centrum, MNV — Komunitné centrum,
Herria — miestnost’ vedl'a kuchyne

W | Doobeda Poobede Vecer
16:00 — 17:30 (VS Polomy) 18:00 — 19:00 (VS Polomy)
- Dielia ,,Orientalny tanec* Koncert ,, Ticha voda*
o so Zuzkou Pastuchovou
S 19:30 — 22:00 (VS Polomy)
=< Tanecna ceremonia ,,Cesta
~ za svetlom* s Katkou Levhart
Miesler
14:00 — 16:00 (dvor MNV) 18:00 — 19:30 (VS MNV)
Dielna ,,Jedlé rastliny v Dokumentarne filmy +
prirode“ s Bartekom diskusia s Vladom Ruppeldtom
Dobrodejom a Janou Sadloriovou
g 16:00 -17:30 (VS MNV) 20:00 — 01:00 (VS MNV)
5 Samanska cesta za silovym | Jamm session a tancovacka
zvierat’om s Jankou
Jankovichovou 22:00 — 23:30 (dvor MNV)
Workshop ,,Nocné
fotohranie* so Soriou
Sadloriovou
14:00 —18:00 (Hertia/dvor
o] MNV)
1 Detsky kutik, remeselné a
d vytvarné dielne, hry a
vSelico iné :-)
w»n Doobeda Poobede Vecer
8:00 —9:30 (VS Polomy) 12:30- 15:30 (VS Polomy) 18:00 — 19:00 (VS Polomy)
Sivananda J oga s Gabim a Workshop ,,Cesta podl’'a Koncert ,,Via“
Viky Kurpiel Brandon Bays* so Soriou
Sadloriovou 19:30 — 23:00 (VS Polomy)
9:30 -12:00 (VS Polomy) Ocistna ceremonia s Katkou
Workshop o cakrach 14:00- 15:30 (MS Polomy) Levhart Miesler
»Kolesa Zivota v nas“ ,Lie¢ivé meditacie ako
g so Zuzkou Labasovou cesta k sebapoznaniu“ s
8 Alenkou MojzeSovou
E 16:00 — 17:30 (MS Polomy)

Zensky kruh s Luciou Buzek

16:00 —17:30 (VS Polomy)
Workshop ,,Intuitivna a
klasicka masaz* s
Tomdsom Buzekom




10:00 — 12:00 (MNV dvor)
Workshop ,,Jedlé rastliny
v prirode“ s Bartekom
Dobrodejom

10:00 — 12:00 (VS MNV)
Workshop ,,Scénicky

12:30 - 14:00 (VS MNV)
Kruhové tance s Lenkou
Bandsovou

14:30 — 16:00 (VS MNV)
Workshop ,,Ludovy tanec
— podpoliansky region“ s

18:00 — 19:30 (VS MNV)
Prezentacia knihy
,Prebudzanie draka“ a
diskusia o témach, ktoré
otvara s Robom Jankovichom

20:00 — 01:00 (VS MNV)

= | tanec* s Fukiko Kano Brariom Branikom a Janom Jamm session a tancovacka
Z Rimarc¢ikom
<
16:30 — 18:00 (VS MNV)
Workshop ,,Zaklady
P'udového tanca“ s Jozefom
Luptdkom a Rendtou
Francistyovou
10:00 — 12:00 (Heriia MNV) 13:00 —18:00 (Heria/dvor.
Dielna ,,Dubina“ - MNV)
= Mal’ i iicok Detsky kutik, remeselné a
el al’ovanie vajicok s ,
d Veronikou Kouckou V)"tVEl]."Ilé diEIHE, h]."y a
vSelico iné :-)
Z Doobeda Poobede Vecer
10:30 — 12:00 (VS Polomy) 12:30 — 14:30 (VS Polomy)
- Meditacie ,,Bdelost’ k Matersky kruh s Dominikou
@) mysleniu a citeniu“ s Fukerovou
= Romanom Mieslerom
o 12:30 ~14:00 (Cajoviia Polomy)
s Hovory o Ustrani v tme s
< Romanom Mieslerom
8:30 —10:00 (VS MNV) 12:30 - 14:00 (VS MNV)
Tai chi s Jankou ,Divadlo ako obrad,
Jankovichovou obrad ako divadlo* s
g Luciou Buzek
2 10:30 - 12:00 (VS MNV)
< | Hlasovo-pohybova dieliia 15:00 — 16:30 (Liika medzi
pre dospelych s Lilien Polomami a MNV)
Petrus OBRAD VITANIA JARI
10:00 — 12:00 (Dvor/ Herna) 13:00 —15:00 (Herna/dvor
(] Dielnia ,,Dubina* - MNV) o )
E Mal’ovanie na tvar s Detsky kutik, remeselné a
(= Veronikou Kouckou vytvarné dielne, hry a

vSelico iné :-)

* Vstupné: 7 € (na materialy, organizacné naklady, palivové drevo, fond na
rekonstrukciu Komunitného centra — MNV)

* Vystupné: po jednotlivych podujatiach mozete ocenit’ lektorov a ucinkujacich

dobrovol'nym darom (lebo stedrost’ prinasa hojnost’ :-)




Pocas celého festivalu budu v okoli Komunitného centra (MNV) prebiehat’ remeselné a
vytvarné dielne pre deti i dospelych (budeme skraslovat’ komunitné a verejné priestory,
vytvarat’ nové detské ihrisko a vSelico iné vedi MiSko corny, Brafio Chavo Krejcik, Katka
Pagacova, Luvi Konvickova a d’alsi)

Pred Komunitnym centrom bude pocas festivalu natiahnuty SLACKLINE, kde si deti aj

dospeli m6Zu celé dni skusat’ svoju Sikovnost’ a rovnovahu...a lezeniachtivi jedinci si budui
moct’ vyskusat zlanit’ strom (Zabezpecuje Lezecky klub Zajezka)

Spanie: Vzdelavacie centrum (Polomy) — 10 eur komfort, 8 eur postel a vlastny spacék,
5 eur karimatka a spacdk v Malej séle (v tichu, s mozZnost'ou sprchy).... Komunitné centrum
(MNYV) 2 eur, po skonceni programu kdekol'vek na karimatke (bez sprchy)

Jedlo: na Polomoch si treba vopred objednat’ (plna penzia 9 eur na den),
na MNV bude k dispozicii rozne jedlo a pochutiny systémom ,,do vypredania zasob*

Pocas celého festivalu bude na MNV fungovat’ ¢ajoviia (=kaviareni=cukraren), v jej
priestoroch bude aj predaj domacich vyrobkov a produktov

Cajoviia na Polomoch bude otvorena v piatok a v sobotu po koncertoch a v sobotu poobede



